DELPIAZZO
BIANCA

PSICOLOGA



PROFILO

Da sei anni lavoro con soggetti con
disabilitd cognitiva o fisica,
neurodivergenza, difficoltd di
apprendimento, problematiche
comportamentdali, disturbi della
personalitd. L'esperienza in questo
settore ha potenziato le mie capacita
relazionali e di adattamento, grazie al
confronto con soggetti diversi per eta
ed esigenze. Ho, inoltre, avuto
I'opportunitd di lavorare con
professionisti provenienti da aree
differenti, imparando a collaborare in
equipe multidisciplinare.

CONTATTO

TELEFONO:
3466882650

SITO WEB:
Inserire qui il sito Web

INDIRIZZO DI POSTA ELETTRONICA:
bianca.delpiazzo@gmail.com

HOBBY

Lettura

Attivita fisica
Cinema
Volontariato sociale

ISTRUZIONE

lusto Istituto Salesiano Rebaudengo, Torino
Settembre 2019 - Dicembre 2021

Laurea magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita
Votazione 110 e Lode

Universita degli studi di Torino
Settembre 2015 - Luglio 2019
Laurea triennale in Scienze e Tecniche psicologiche

Liceo classico E. De Amicis, Imperia
Diploma di maturita classica
Votazione 85/100

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Cooperativa Jobel, Psicologa
Aprile 2023 - in corso

Promozione del benessere psicofisico di soggetti con disabilita
cognitiva e/o fisica inseriti in una struttura residenziale a
funzione riabilitativa e assistenziale;

Pianificazione e applicazione di interventi psicoeducativi
individuali o di gruppo rivolti ad utenti con disabilitd cognitiva,
disturbi di personalita e problematiche comportamentali;
Interventi di riabilitazione cognitiva;

Lavoro in equipe multidisciplinare;

Crecazione e mantenimento di rete di servizi temitoriali;
Sostegno psicologico individuale e di gruppo agli utenti del
servizio e dlle rispettive famiglie.

Comune di Torino, Affidataria di minore con Autismo
Dicembre 2020- maggio 2021

Promozione del benessere psicofisico del minore con esigenze
speciali;

Attivitd sportive e ricreative extracurriculari per promuovere la
curiosita e l'intfraprendenza del bambino;

Sostegno psicologico ed educativo alia famiglia del minore nei
momenti critici del suo sviluppo;

Sostegno al minore nelle attivita scolastiche domiciliari;
Contatto costante con professionisti di diverse aree di
intervento e lavoro in equipe multidisciplinare.

Cooperativa Paradigma, Operatrice ausiliaria
Dicembre 2018- dicembre 2019

Promozione del benessere psicofisico di soggetti con disabilitd
cognitiva e fisica inseriti in un centro diurno riabilitativo;
Lavoro in equipe multidisciplinare;

Gestione dei trasporti domiciliari degli utenti;

Pianificazione e implementazione di atfivitd educative;
Sostegno psicoeducativo alle famiglie degli utenti.

Cooperativa Paradigma, Servizio civile volontario nazionale
Ottobre 2017- ottobre 2018

°

Promozione del benessere di soggetti fragili, con disabilitd
cognitiva e fisica, inseriti in un centro diurno riabilitativo;
Partecipazione ad attivitd educative sotto la supervisione di
professionisti esperti;

Osservazione dei comportamenti degli utenti e degli interventi
messi in atto dai vari professionisti.



COMPETENZE

- Precisione, puntudlitG e organizziazione

- Comunicazione assertiva e chiara

- Buone dofi di mediazione, maturate nei diversi contesti
multidisciplinori

- Buona gestione dello stress, degli imprevisti e delle difficolta

- Ottima capacita di adattamento a situazioni nuove

- Buone capacita relazionali di accoglienza e ascolto attivo

COMPETENZE LINGUISTICHE

ltaliano: madrelingua
Inglese: livello B2

ALTRO
Patente di tipo B

" Autorizzo il destinatario del presente CV al trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai
sensi e per gli effetti della legge 196/2003 s.m.i. e del Regolamento Europeo 679/2016 per le finalita
riportate nell'informativa ricevuta o pubblicata sul sito."



